
 

 

Αητήκατα Βνήζεηαο 

 
 

    Τν «Δίθηπν Αιθα» είλαη αλνηθηό γηα ηνπο αλζξώπνπο ηεο Δπηηθήο Θεζζαινλίθεο πνπ 
αλτηκετσπίδνπλ εξστεκατηθά σε ζέκατα ρξήσεο θαη εμάξτεσεο, παξέρνληαο έγθπξεο 
πιεξνθνξίεο θαη ζπκβνπιεπηηθή γηα ηηο δπλαηόηεηεο ζεξαπείαο/απεμάξηεζεο. 

    Είλαη επίζεο αλνηθτό γηα άτνκα ή νηθνγέλεηεο πνπ αλτηκετσπίδνπλ πξνβιήκατα σε 
ζέκατα σρέσεσλ θαη ςπρηθήο πγείαο. Δελ παξέρεη ην ίδην ζεξαπεία. Τα αηηήκαηα γίλνληαη 
δεθηά ηειεθσληθά θαη αθνινπζνύλ κέρξη ηξεηο αηνκηθέο ή νηθνγελεηαθέο ζπλαληήζεηο κε ζηόρν 
λα ζπδεηεζνύλ νη αλεζπρίεο θαη ηα εξσηεκαηηθά θαη λα πξνζαλαηνιηζηνύλ ζηελ θαηάιιειε 
ζεξαπεπηηθή δνκή εθόζνλ ρξεηάδεηαη. Η ζπλεξγαζία ηνπ Δηθηύνπ Αιθα κε ηα Κέληξα 
Θεξαπείαο θαη ηηο ςπρνθνηλσληθέο δνκέο ηεο πόιεο καο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή γηα ηελ 
παξαπνκπή ησλ ελδηαθεξόκελσλ ζηελ θαηάιιειε ππεξεζία κε βάζε ηηο ζπγθεθξηκέλεο 
αλάγθεο. 

    Ερεη δηαπηζησζεί, όηη νη νηθνγέλεηεο πξνσεγγίδνπλ επθνιότεξα τν Κέλτξν Πξόιεςεο 
γηαηί γλσξίδνπλ ήδε ηα ζηειέρε κέζα από ηηο δξάζεηο πνπ πινπνηνύλ θαζώο θαη γηαηί ε δνκή 
βξίζθεηαη θνληά ζην ρώξνο θαηνηθίαο ηνπο. 

Δηαπηζηώλεηαη επίζεο όηη γηα ηηο πεξηζζόηεξεο νηθνγέλεηεο είλαη ε πξώηε θνξά πνπ 
απεπζύλνληαη ζε θάπνηα ππεξεζία γηα λα ζπδεηήζνπλ ηνπο πξνβιεκαηηζκνύο ηνπο. 

Οη παξαηεξήζεηο απηέο έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία θαζώο είλαη γλσζηό όηη όσν πην έγθαηξε 
είλαη ε θηλετνπνίεσε γηα θάπνην πξόβιεκα τόσν θαιύτεξε ε πξόγλσσε τνπ. 

 


